SANITA Un ambulatorio per ridurre i ricoveri di malati cronici

Aperta la “Casa della salute”

Dal mese scorso @ diventata
operativa, presso il poliambula-
torio di via Ospedale 4, la “Casa
della salute”. Di cosa si tratta? Co-
me funziona! Lo abbiamo chie-
sto al direttore generale dell'A-
sl Cnl, Salvatore Brugaletta,

wL'ambulatorio per la solute ¢
un servizio pensoto con 'obiettivo
di ridurre i ricoveri e di mantenere
quanto pils possibile le persone nel
lore ambiente di vita, garantendo lo
presa in carico e la continuitd assi-
stenziale agli assistiti offetti da pa-
tologie croniche mediante
la realizzazione dei pid
idonei percorsi di curg -
risponde —.Al suo interno
¢ possibile definire e rea-
lizzare un progetto indivi-
duale che tenga conto ed
integri in un unico piana le
diverse necessitd della per-
sona in carico. Attualmente
il servizio é ubicato presso
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Salvatore Brugaletta

solo il giovedi dalle 8 alle 13 su pre-
notazione, ma ¢i stiamo organiz-
zando per ampliare ['orariow,

Chi puo rivolgersi alla “Casa
della salute™? «L'ombulatorio & ri-
volto prioritariamente a soggetti re-
sidenti o domiciliati nelfambito de-
['Unita Territoriale di Base di Racco-
nigi, che comprende anche i Comu-
ni di Caramagna, Cavallerleone, Co-
vallermaggiore, Monasteralo di 5a-
vighano, Murello, Ruffia e Villanova
Solare. L'assistenza é indirizzata
prevalentemente a persone con pid

di 65 anni ed @

'— pazienti fragili, in-

dipendentemente

dall’etd, affetti da

patologie croniche

quali diabete me-

lito tipo 2, scom-

pensi cardiadi o ri-

schio di patologie
cardiovascolari.

Cosa deve

l'ambulatorio, in attesa del
trasferimento nei nuovi locali al pia-
no terra della Residenza Angelo
Spada, non appena saranno termi-
nati i lavori di ristrutturazione degli
spazi, previsti per linizio dell'autun-
no. Per ora l'ombulatorio é aperto

fare il paziente
che intende avvalersi del servi-
zio!? «Prima di tutto I'assistito, affet-
to da una o pit patologie croniche,
deve essere inviato allambulatorio
per la salute dal propric medico di
base utilizzando I'apposita moduli-
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stica, L'assistito pud portare la ri-
chiesta rilasciata dal medico diretta-
mente allo sportello delf'ambulato-
rio di Racconigi o pué contattare
linfermiere “case manager” al nu-
mero di telefono 335.1563006. OF-
tre ai criteri sanitari, il medico di bo-
se valuta anche la componente so-
ciale, al fine di individuare la neces-
sitd di supporto in considerazione
della situazione economica e della
rete familiare del suo assistiton.

Ed a questo punto cosa suc-
cede? wLinfermiere case manager

fissa il primo appuntomento & reg-
lizza la presa in carico che preve-
de la presentazione del servizio, ac-
certamenti infermieristici, lo registro-
zione dei dati personali su una car-
tella informatizzata e la predispo-
sizione del Piano Assistenziale e di
Monitoraggio individuale, con l'indi-
cazione delle attivitd, dei tempi e
della sequenza degli interventi che
saronno effettuati direttamente o
in collaborazione con gli specialisti
di riferimentox. »
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